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a) Ramazan ve Oruçla Tanışalım

İbadet, sevgiyi ve bağlılığı davranışa dönüştürür

Allah'a saygı, sevgi ve bağlılığı göstermek; O'nun rızasını kazanmak niyetiyle yapılan tutum ve davranışlara ibadet denir.
İslam'ın beş temel esasından biri de ramazan ayında oruç tutmaktır.

ORUÇ NEDİR?

Allah'ın rızasını kazanmak amacıyla tan yerinin ağarmaya
başlamasından güneş batıncaya kadar yeme, içme ve oruçla
bağdaşmayan bazı bedensel isteklerden uzak durmaktır.

RAMAZAN NEDİR?

Hicri takvimin dokuzuncu ayıdır. Farz olan ramazan orucu bu
ayda tutulur. Kur'an-ı Kerim'in indirilmeye başlandığı Kadir Gecesi
de ramazan ayındadır.

b) Oruçlu Bir Günün Zaman Çizgisi

SAHUR

İmsaktan önce hazırlık

İMSAK

Oruç başlar

ORUÇLU VAKİT

Yeme-içme ve kötü davranıştan uzak durma

İFTAR

Güneş batınca oruç açılır

c) Temel Bilgiler

NİYET

İbadetin Allah'ın rızası için
yapıldığını bilmektir.

BAŞLANGIÇ

Oruç imsak vaktinde başlar.

BİTİŞ

Güneş batınca, akşam ezanı
vaktinde sona erer.

AMAÇ

Takva, öz denetim ve güzel
davranış bilinci kazanmaktır.

BİR GÜNÜN İÇİNDE İBADET BİLİNCİ

Bir öğrenci sahura kalkıyor, imsakla birlikte yeme içmeyi bırakıyor ve gün boyunca yalnız aç kalmayı değil; öfkesini, dilini ve davranışlarını da
kontrol etmeye çalışıyor. Akşam ezanıyla orucunu açıyor. Böylece oruç, yalnız bir zaman çizelgesi değil, bilinçli bir ibadet hâline geliyor.

ç) Bu Ünitede Sık Kullanacağımız Kavramlar

RAMAZAN ORUÇ SAHUR İMSAK İFTAR TERAVİH MUKABELE FİTRE

KENDİNİ YOKLA

1
Orucun başlangıç-bitiş vakitlerini ve temel amacını birer cümleyle açıkla.

2
Oruç tutmak neden yalnızca aç kalmak değildir?

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), s. 42-45.
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a) Ramazan Neden Oruç ve Kur'an Ayıdır?

Ramazan ayında farz oruç tutulur ve Kur'an-ı Kerim bu ayda indirilmeye başlanmıştır. Bu iki güçlü bağ sebebiyle ramazan
hem oruç ayı hem de Kur'an ayı olarak anılır.

ORUÇ AYI

Ramazan orucu İslam'ın temel ibadetlerinden biridir ve bu ayda
tutulması farzdır.

KUR'AN AYI

Kur'an-ı Kerim ramazan ayındaki Kadir Gecesi'nde indirilmeye
başlanmıştır.

b) Kadir Gecesi'nin Önemi

1 KADİR GECESİ

Kur'an indirilmeye başlanmıştır.

2 KADİR GECESİ

Bin aydan daha hayırlı olduğu
bildirilmiştir.

3 KADİR GECESİ

Melekler ve Cebrail Allah'ın izniyle
iner.

4 KADİR GECESİ

Tan yeri ağarıncaya kadar
esenliktir.

c) Ramazan - Oruç - Kur'an İlişkisi

RAMAZAN · Zaman

İbadetlerin yoğunlaştığı mübarek ay

ORUÇ · İbadet

İmsaktan iftara kadar bilinçli uzak duruş

KUR'AN · Rehber

Bu ayda indirilmeye başlanan ilahî kitap

ORUÇ VE KUR'AN'I AYNI GÜNDE BULUŞTUR

Bir öğrenci ramazanda yalnızca aç kalmaya odaklanırsa ayın Kur'an'la bağını eksik bırakır. Her gün kısa bir meal bölümü okuyup bir davranış
seçebilir: örneğin adaletle ilgili bir mesaj okuduysa o gün oyun sırasında takımları adil kurmaya özen gösterebilir.

HİCRİ TAKVİM

Ay'ın Dünya çevresindeki hareketine göre düzenlenen takvimdir. Ramazan bu takvimin dokuzuncu ayıdır.

KENDİNİ YOKLA

1
Ramazana neden hem oruç hem Kur'an ayı denildiğini iki kanıtla açıkla.

2
Kadir Gecesi'nin iki özelliğini söyle.

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), s. 45-47.
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a) Ramazanda Kur'an'la Buluşmak

Mukabele, birlikte takip ederek okumadır

Hz. Muhammed (sav) ile Cebrail (as), o zamana kadar indirilen ayetleri ramazan ayında karşılıklı okumuştur. Müslümanlar bu
uygulamayı örnek alarak ramazan boyunca Kur'an-ı Kerim'i bir araya gelip okur ve takip eder.

MUKABELE

Bir kişinin Kur'an'ı okuması, diğerlerinin de metin üzerinden takip
etmesidir. Evde, camide veya uygun bir çevrim içi ortamda
yapılabilir.

HATİM

Kur'an-ı Kerim'i Fatiha suresinden Nâs suresine kadar baştan sona
okumaktır. Her mukabele hatim hedefleyebilir; iki kavram aynı
değildir.

b) Anlayarak Takip İçin Beş Adım

1 DINLE 2 METINDEN TAKIP ET 3 DOĞRU OKU 4 ANLAMI DÜŞÜN 5 DAVRANIŞ SEÇ

c) Ramazanı Zenginleştiren Davranışlar

KUR'AN

Okumak, dinlemek, anlamaya çalışmak

NAMAZ

Teravih ve günlük namazlara özen göstermek

DUA-TÖVBE

Hataları fark edip dönüş için çabalamak

YARDIM

Fitre, sadaka ve gönüllü destekle paylaşmak

AİLE

Sahur ve iftarın hazırlığını birlikte yapmak

GÜZEL AHLAK

Sabır, doğruluk ve yumuşak söz

GÜNLÜK HAYATTA MUKABELE VE YARDIMLAŞMA

Babaannen camideki mukabeleye gitmek istiyor fakat yürümekte zorlanıyor. Ona eşlik etmek, evde birlikte takip etmek veya güvenilir bir
yayından dinlemesine yardımcı olmak; hem Kur'an'la bağı hem aile dayanışmasını güçlendirir.

KENDİNİ YOKLA

1
Mukabele ile hatim arasındaki farkı açıkla.

2
Kur'an okurken anlamı davranışa dönüştürmeye bir örnek ver.

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), s. 46-51.
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a) Oruç Kimlere Farzdır?

Ramazan orucu; Müslüman, akıllı, ergenlik çağına ulaşmış ve oruç tutmasına engel bir durumu bulunmayan kişilere farzdır.
Din kolaylık ilkesini gözetir; hastalık ve yolculuk gibi durumlarda özel hükümler vardır.

MÜSLÜMAN

İbadetin inanç temeli

AKILLI

Sorumluluğu anlayabilme

ERGENLİĞE ULAŞMIŞ

Dinî sorumluluk çağı

GÜCÜ YETEN

Sağlık ve şartların elvermesi

b) Niyet ve Kolaylık İlkesi

NİYET

Oruç tutmayı kalbinden geçirmek niyettir. Dille söylemek güzel
olmakla birlikte unutulması, kalpteki niyeti geçersiz yapmaz.

HASTA VE YOLCU

Oruç tutamayacak hasta veya yolcu, tutamadığı günleri
ramazandan sonra kaza eder. Sürekli hastalıkta fidye hükmü
gündeme gelir.

c) Oruçlu Günün Planı

SAHUR

İmsaktan önce hazırlık

İMSAK

Oruç başlar

ORUÇLU VAKİT

Yeme-içme ve kötü davranıştan uzak durma

İFTAR

Güneş batınca oruç açılır

ÖĞRENCİ İÇİN ÖNEMLİ NOT

Altıncı sınıfa giden her öğrencinin dinî sorumluluk durumu aynı olmayabilir. Çocuklar oruca ailelerinin rehberliğiyle ve sağlıklarını gözeterek
alışır. Baş dönmesi, baygınlık veya ciddi rahatsızlıkta bunu saklamak yerine hemen aileye ve öğretmene haber vermek gerekir. Sağlığı
tehlikeye atmak ibadetin amacı değildir.

KARIŞTIRMA

Kaza, tutulamayan ramazan orucunu daha sonra gününe gün tutmaktır. Fidye ise sürekli oruç tutamayacak kişinin yaptığı maddi yardımdır.

KENDİNİ YOKLA

1
Orucun farz olması için gereken şartları say.

2
Geçici hastalık ile sürekli hastalıkta nasıl bir yol izlenir?

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), s. 48, 52.
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a) Sahur, İmsak, İftar ve İmsakiye

Oruç vakitlerini doğru kavramlarla anlatalım

Ramazanla ilgili kavramlar, oruçlu günün ne zaman başlayıp bittiğini ve günün nasıl planlandığını anlamamıza yardım eder.

SAHUR

Oruç tutmak için imsak vaktinden önce yemek yenilen zaman
dilimidir.

İMSAK

Oruca başlama vaktidir. Sabah namazının vakti de imsakla başlar.

İFTAR

Güneşin batması ve akşam ezanı vaktinin girmesiyle orucun
açılmasıdır.

İMSAKİYE

İmsak, iftar ve namaz vakitlerini gösteren çizelgedir.

b) Kavramları Bir Günde Yerine Koyalım

SAHUR

İmsaktan önce hazırlık

İMSAK

Oruç başlar

ORUÇLU VAKİT

Yeme-içme ve kötü davranıştan uzak durma

İFTAR

Güneş batınca oruç açılır

c) Günlük Hayattan Dört Ayrıntı

ALARM

Sahura kalkmak için alarm kurmak hazırlıktır; orucun başlangıcı alarm değil
imsak vaktidir.

EZAN

İftar, takvimdeki vaktin girmesiyle yapılır; aceleyle tahmin yürütülmez.

SOFRA

Çok yemek hazırlamak yerine ölçülü davranmak, nimete şükür ve israfı
önleme bilincidir.

PAYLAŞMA

İftar sofrasına komşu veya ihtiyaç sahibini davet etmek dayanışmayı artırır.

KENDİNİ YOKLA

1
Sahur ile imsak arasındaki farkı açıkla.

2
İmsakiyenin hangi üç konuda bilgi verdiğini söyle.

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), s. 49-51.
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a) Teravih, Mukabele ve Fitre

Ramazan, oruçla birlikte namaz, Kur'an okuma ve paylaşma davranışlarının da yoğunlaştığı bir aydır.

TERAVİH

Ramazan ayında yatsı namazından sonra
kılınan sünnet namazdır. Camide topluca
veya evde kılınabilir.

MUKABELE

Bir kişinin Kur'an okuması, diğerlerinin
de metinden takip etmesidir. Ramazanda
hatim hedefiyle sürdürülür.

FİTRE

Maddi durumu uygun Müslümanların
sağlık nimetine şükür amacıyla verdiği
vacip sadakadır. Fıtır sadakası da denir.

b) Fitreyi Doğru Anlayalım

KİM VERİR?

Maddi durumu uygun
Müslümanlar; küçük çocukların
fitresini velileri verir.

NE ZAMAN?

Ramazanın başlangıcından
bayram namazına kadar;
gecikirse ilk fırsatta.

NE KADAR?

Bir kişinin günlük yiyecek
ihtiyacının maddi karşılığı esas
alınır.

NEDEN?

Şükür, paylaşma ve ihtiyaç
sahibini sevindirme bilincini
güçlendirir.

YARDIM EDERKEN ONURU KORU

Aile fitre verirken çocuğu yalnızca para teslim eden kişi yapabilir; daha değerlisi, yardımın nedenini konuşmaktır. İhtiyaç sahibini incitmeden,
gösteriş yapmadan ve kişisel bilgilerini paylaşmadan yardım ulaştırmak; ibadetin ahlaki yönünü korur.

c) Bir Ramazan Akşamı

19.45

Aile iftarını ölçülü bir sofrayla
açar.

20.30

Evde kısa bir mukabele bölümü
takip edilir.

21.30

Teravih için camiye gidilir veya
evde kılınır.

HAFTA İÇİ

Fitre güvenilir yolla ihtiyaç
sahibine ulaştırılır.

KENDİNİ YOKLA

1
Teravih, mukabele ve fitrenin ibadet türlerini birbirinden ayırarak açıkla.

2
Fitre verirken hangi ahlaki ilkelere dikkat edilmelidir?

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), s. 49-51.
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a) Oruçlunun Davranışlarına Dikkat Etmesi

Oruç mideyle birlikte dili ve davranışları da eğitir

Oruç tutan kişi niyetini canlı tutmalı; yalan, kötü söz, saygısızlık ve kırıcı davranışlardan uzak durmalıdır. Sabırlı olmak, öfkeyi
yönetmek ve tüm varlıklara iyi davranmak oruç bilincinin parçasıdır.

NİYET

İbadeti Allah'ın rızası için
yapmak

DOĞRULUK

Yalan ve hileden uzak
durmak

SABIR

Öfkeyle incitici
davranmamak

SAYGI

Aileye, çevreye ve
canlılara iyi davranmak

ÖZ DENETİM

İstekleri ve tepkileri
yönetmek

b) Beş Günlük Hayat Durumu

1 TENEFFÜSTE TARTIŞMA

Bağırmak yerine oyuna ara ver, sakinleş ve sorunu konuşarak çöz.

2 PİDE SIRASI

Arkadaşın sırayı bozarsa hakaret etmeden sıranın sonuna geçmesini söyle.

3 EVDE GÖREV

Oruçluyum diyerek sorumluluktan kaçma; gücün ölçüsünde görevini tamamla.

4 DİJİTAL MESAJ

Öfkeliyken yorum yazma; bekle, sonra saygılı bir cümle kur veya cevap verme.

5 OYUNDA KAYBETME

Hile yapmak ya da arkadaşını suçlamak yerine sonucu kabul edip yeniden dene.

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), s. 52, 58-59.
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a) Orucu Bozan ve Bozmayan Durumlar

Oruç ibadetini doğru yerine getirmek için hangi davranışların orucu bozduğunu bilmek gerekir. Unutma, kasıt ve irade bazı
durumların hükmünü değiştirir.

ORUCU BOZANLAR

1 Oruçlu olduğunu bilerek yemek veya içmek.

2 Güneşin battığını zannedip vakit girmeden iftar etmek.

3 Ağza giren yağmur veya karı isteyerek yutmak.

4 Kendi isteğiyle ağız dolusu kusmak.

ORUCU BOZMAYANLAR

1 Unutarak yiyip içmek; hatırlayınca hemen bırakmak.

2 Banyo yapmak.

3 Koku sürmek veya kan vermek.

4 Suyu yutmadan ağzı çalkalamak ve burna su çekmek.

b) Kasıt ve Unutma Arasındaki Fark

BİLEREK YEMEK

Oruçlu olduğunu bildiği hâlde isteyerek yiyip içmek orucu bozar.

UNUTARAK YEMEK

Hatırladığı anda bırakıp oruca devam eder; orucu bozulmaz.

UNUTMA İLE BİLEREK YAPMA AYNI DEĞİLDİR

Beden eğitimi dersinden sonra dalgınlıkla bir yudum su içtin ve hemen oruçlu olduğunu hatırladın. İçmeyi bırakıp orucuna devam edersin.
Fakat 'nasıl olsa bozulmadı' diyerek bilerek içmeye devam etmek aynı durum değildir.

EMİN DEĞİLSEN

Ayrıntılı ve özel durumlarda kulaktan dolma bilgiyle karar verme; ailene, öğretmenine veya güvenilir bir din görevlisine danış.

KENDİNİ YOKLA

1
Unutarak yiyen kişi ne yapmalıdır?

2
Orucu bozan iki, bozmayan iki duruma örnek ver.

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), s. 52.
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a) Kaza, Fidye, Fitre ve Kefaret

Benzer görünen kavramların sebepleri farklıdır

Bu kavramları ayırmanın en kolay yolu, her birinin hangi durum sonucunda ortaya çıktığını düşünmektir.

KAVRAM TANIM HANGİ DURUMLA İLGİLİ?

KAZA Geçici mazeret sebebiyle tutulamayan ramazan orucunu daha sonra gününe gün
tutmak.

Hasta veya yolcu iyileşince/dönünce

FİDYE Sürekli oruç tutamayacak kişinin her gün için bir ihtiyaç sahibinin günlük yiyeceğini
karşılayacak yardım yapması.

İyileşme ümidi olmayan hastalık gibi

FİTRE Maddi durumu uygun Müslümanın ramazanda verdiği vacip sadaka. Sağlık nimetine şükür ve paylaşma

KEFARET Ramazanda başlanmış orucu geçerli mazeret olmadan bilerek bozmanın gerektirdiği
farz oruç.

Bilerek ve mazeretsiz bozma

b) Durumu Doğru Kavramla Eşleştir

GEÇICI HASTALIK

İyileşince kaza

SÜREKLI HASTALIK

Her gün için fidye

RAMAZAN YARDIMI

Maddi imkân varsa fitre

MAZERETSIZ BOZMA

Kefaret hükmü

AİLEDE BİR ORUÇ PLANI

Deden geçici bir rahatsızlık nedeniyle üç gün oruç tutamadıysa iyileştiğinde üç gün kaza eder. Doktorların iyileşme ümidi görmediği sürekli bir
hastalık varsa fidye konusu değerlendirilir. Aile bu kararı kulaktan dolma bilgiyle değil, sağlık ve din uzmanlarının görüşüyle verir.

KENDİNİ YOKLA

1
Fitre ile fidyenin amaç ve sebep farkını açıkla.

2
Kaza orucuyla kefaret orucu hangi yönleriyle ayrılır?

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), s. 50, 52-53.
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a) Oruç Çeşitleri

Farz, vacip ve sünnet oruçları ayıralım

Oruçlar dinî hükümlerine göre üç grupta incelenir. Bir orucun adı kadar, neden ve hangi hükümle tutulduğu da önemlidir.

HÜKÜM VE TANIM ÖRNEKLER

FARZ
Kesin olarak tutulması emredilen

Ramazan orucu, ramazan orucunun kazası, kefaret orucu

VACİP
Farz kadar kesin olmamakla birlikte
gerekli

Adak orucu ve vacip orucun kazası

SÜNNET
Hz. Peygamber'in tutulmasını öğütlediği

Muharrem ayının 9, 10, 11. günleri; şevval ayında altı gün

b) Üç Kısa Durum

1 RAMAZAN GELDİ

Şartları taşıyan bir Müslümanın tuttuğu oruç
farzdır.

2 SÖZ VERDİ

Bir dileği gerçekleşirse oruç tutmaya söz veren
kişinin adak orucu vaciptir.

3 ŞEVVALDE ALTI GÜN

Hz. Peygamber'in öğütlediği bu oruç sünnettir.

ADAK, ALLAH'LA PAZARLIK DEĞİLDİR

'Sınavdan yüksek alırsam üç gün oruç tutacağım.' diyen kişi, gerçekleşmesini istediği bir durumu ibadete bağlayan bir söz vermiş olur. Buna
adak denir ve yerine getirilmesi sorumluluk doğurur. Bu yüzden düşünmeden adakta bulunmak doğru değildir.

HATIRLAMA: Ramazan-kaza-kefaret: farz · Adak: vacip · Muharrem ve şevval örnekleri: sünnet

KENDİNİ YOKLA

1
Üç oruç çeşidine birer örnek ver.

2
Adak orucunun neden sorumluluk doğurduğunu açıkla.

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), s. 53-54.
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a) Orucun İnsana Kazandırdıkları

Oruç, ahlaki değerleri yalnız bilmeye değil uygulamaya yardımcı olur. Sabır, öz denetim, şükür, empati ve paylaşma;
ramazandan sonra da sürdürülmesi gereken kazanımlardır.

KAZANIM GÜNLÜK HAYATA YANSIMASI

SABIR İftar vaktini beklerken tepkilerini yönetme ve zorlukta doğru davranışı sürdürme.

ÖZ DENETİM İsteklerini erteleyebilme; öfke, söz ve davranışlarını kontrol etme.

ŞÜKÜR Su ve yemeğin değerini fark etme; nimeti küçümsememe ve israf etmeme.

EMPATİ Açlık yaşayan insanların durumunu daha iyi anlama.

PAYLAŞMA Fitre, sadaka ve iftarla ihtiyaç sahiplerine destek olma.

DAYANIŞMA Aile, komşu ve toplum arasında birlik ve yardımlaşmayı artırma.

b) Beş Durumda Kazanımı Göster

ARKADAŞIN BAĞIRDI

Sabır: Karşılık vermeden
önce sakinleş.

BIRI SIRAYI BOZDU

Adalet: Kırmadan sıraya
uymasını iste.

İFTARA ÇEKINEN KOMŞU

Kardeşlik: Onu nazikçe
davet et.

ARKADAŞ HAZIRLIK YAPAMADI

Yardım: Görevini aranızda
paylaşın.

BÜYÜĞÜN YÜRÜYEMIYOR

Vefa: Mukabeleyi evde
birlikte takip edin.

SOFRADA ŞÜKÜR VE İSRAFI ÖNLEME

İftar sofrasında sevmediğin bir yemek varsa 'Bunu kim yaptı?' diyerek küçümsemek yerine emeğe teşekkür et. Yiyebileceğin kadar al ve kalan
yemeğin değerlendirilmesine yardım et. Böylece şükür, saygı ve israf etmeme aynı davranışta birleşir.

KENDİNİ YOKLA

1
Orucun iki bireysel, iki toplumsal faydasını günlük örnekle açıkla.

2
Ramazanda kazandığın bir davranışı yıl boyunca nasıl sürdürebilirsin?

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), s. 55-60.
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a) Bir Dua Öğreniyorum: İftar Duası

İftar duası; orucun Allah'ın rızası için tutulduğunu, O'na inanıp güvenildiğini ve bütün rızkın Allah'tan geldiğini hatırlatır.

İFTAR DUASI - ARAPÇA

b) Okunuşu ve Anlamı

OKUNUŞ

Allâhümme leke sumtü ve bike âmentü ve aleyke tevekkeltü ve alâ rızkıke eftartü.

ANLAMI

Allah'ım! Senin rızan için oruç tuttum, sana inandım, sana güvendim. Senin rızkınla orucumu açtım.

c) Kelime Kelime Düşünelim

DUADAKİ İFADE ANLAMI

Allâhümme Allah'ım!

leke sumtü Senin rızan için oruç tuttum.

ve bike âmentü Sana inandım.

ve aleyke tevekkeltü Sana güvendim.

ve alâ rızkıke eftartü Senin rızkınla orucumu açtım.

DUAYI ANLAYARAK OKU

Sofraya oturunca yalnız yemeğe yönelmek yerine kısa bir an durup duanın anlamını düşün: ibadetin amacı Allah'ın rızası, nimetlerin kaynağı
Allah ve insana düşen davranış şükürdür.

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), s. 61-63.
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a) Ünitenin Büyük Resmi

Dört ana başlığı tek bakışta tekrar et

RAMAZAN

Hicri 9. ay

Oruç ve Kur'an ayı

Kadir Gecesi

İbadet ve paylaşma

ORUÇ

Niyet

İmsak-iftar

Farz, vacip, sünnet

Davranış eğitimi

KAVRAMLAR

Sahur, imsak, iftar

Teravih, mukabele

Fitre ve fidye

Kaza ve kefaret

KAZANIM

Sabır ve öz denetim

Şükür ve israfı önleme

Empati ve paylaşma

Birlik ve dayanışma

b) Sık Yapılan Kavram Hataları

Sahur = orucun başlangıcı

Yanlış. Sahur hazırlık vaktidir; oruç imsakla başlar.

Oruç = yalnız aç kalmak

Eksik. Kötü söz ve davranıştan uzaklaşmak da oruç bilincidir.

Fitre = fidye

Yanlış. Fitre ramazan sadakası; fidye sürekli oruç tutamama durumuyla
ilgilidir.

Mukabele = hatim

Yanlış. Mukabele takip biçimi; hatim Kur'an'ı baştan sona okumaktır.

Unutarak yemek orucu bozar

Yanlış. Hatırlayınca bırakıp oruca devam edilir.

Sabır = haksızlığa susmak

Yanlış. Sabır, öfkeyi yönetip doğru çözümde kararlı olmaktır.

BU HAFTA 5 RAMAZAN DAVRANIŞI DENE

Her gün bir davranışı bilinçli uygula; akşam bir cümleyle kendini değerlendir.

1 · Öfkeni yönet 2 · İsraf etme 3 · Meal oku 4 · Yardım et 5 · Şükret

SON KONTROL

1. Oruç imsakla başlar, güneş batınca biter. (D/Y)

2. Mukabele ve hatim tamamen aynı kavramdır. (D/Y)

3. Unutarak yiyen kişi hatırlayınca orucuna devam eder. (D/Y)

4. Adak orucu sünnet oruçtur. (D/Y)

5. Ramazanda verilen vacip sadakaya ............... denir.

6. İftar duasında Allah'a inanma, güvenme ve ............... vurgulanır.

Cevaplar: 1-D · 2-Y · 3-D · 4-Y · 5-fitre · 6-şükür

Ana kaynak: MEB 6. Sınıf Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi Ders Kitabı (2025), 2. Ünite, s. 42-65.
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